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Clest décidé, je me lance
dans le jardinage écologique!

Compost maison, larves de coccinelle ou encore fortifiants homéopathiques, rien n'est
trop beau pour jardiner écolo. Ou trouver les bons produits et comment pratiquers

ANASTASIA CHARAF

u printemps, tous les

jardiniers sont au

rendez-vous! Et cette

année, la mode est au
jardinage écologique. Qu’il
s‘agisse de tomates, de salades
ou de fleurs, les produits culti-
vés soi-méme sont souvent plus
attrayants, avec le double avan-
tage de fournir des aliments
riches en nutriments et des
plantes a 'aspect moins artifi-
ciel. Tendance 2010 ou pas, ce
ne sont pas les modes d’emploi
et les produits qui manquent
pour s’y mettre. Petit tour d’ho-
rizon.

I Les magasins. Pour éviter
les substances chimiques, nom-
bre de magasins de la région
genevoise offrent un florilége
de produits qui encouragent et
facilitent la culture bio. Par
exemple, le M-Parc a la Praille.
Il propose, depuis pres de trois
mois, un rayon 100% naturel.
Tout comme Eugéne Baud SA a
Chéne-Bourg, ou Botanic a
Gaillard, en Haute-Savoie.

I Les produits. Engrais, ré-
générateurs, fortifiants homéo-
pathiques: des mots tape-
a-I'ceil pour venter les mérites
de ces produits composés de
fer ou de manganese de bore.
Notons tout de méme qu’il est
rare de dégotter des traite-
ments spécifiques, comme les
fongicides, en version écologi-
que.

I Les marques. Coté prix, les
marques les plus populaires
restent relativement cheres.
Petit apercu: comptez
11fr. 90 pour un engrais bio
universel de Wuxal Bio et
9 fr. 50 pour la version chimi-
que de Hauert.

I Les guides. Depuis l'arri-
vée des beaux jours, des guides
pour éviter les substances chi-
miques fleurissent sur les étals
des librairies. Parmi eux,
Lalmanach bio du jardinier,

PUBLICITE

TRIBUNE
DE GENEVE

Avoir la main... et la conscience vertes. Lutilisation de produits et de techniques respectueux des plantes et de I'environnement est
a la mode chez les jardiniers amateurs, comme ici dans ce rayon spécialisé d’'un grand magasin a La Praille. (PHOTOS: PASCAL FRAUTSCHI)

A chacun sa méthode écolo!

(Editions City) et Les pas a pas
(Larousse). Ils expliquent les
principaux gestes a réaliser et
incitent a privilégier le self
made. On y apprend notam-
ment comment installer un ré-
cupérateur d’eau de pluie ou
comment attirer les prédateurs
qui luttent contre les rava-
geurs.

I Les ateliers pratique. Les
livres ne sont pas les seuls a
proposer trucs et astuces. Cer-
tains (rares) établissements de
la région le font aussi. Léquipe
d’Ecojardinage propose, entre
autres, une initiation au jardi-
nage écologique, les samedi 8
et dimanche 9 mai a Bex. Plus
d’informations sur
www.ecojardinage.ch

www.tdg.ch

Gyslaine Jufer, artiste peintre,
53 ans.

«Je vis a la campagne. Pas-
sionnée par le jardinage, je
n’hésite pas a
| trouver mille et
+| une astuces pour
\ A48 lutter contre les

pucerons, par
exemple, je passe
un fil de cuivre a
Tintérieur de chacune de mes
tomates. En ce qui concerne les
engrais, je me procure du fu-
mier chez mes voisins, évitant
ainsi le chimique.»

Jean-Claude, 61 ans,
travaille a la Croix-Rouge.

«Je loge dans un apparte-
ment, je n’ai donc pas besoin de
traitements bio
pour mes fleurs de
balcon. De maniere
générale, j’ai I'im-
pression que les
" | gens ne font pas
encore attention a
ce qu’ils achetent
pour leurs plantes. Ils n'ont ni
le temps ni l'argent pour ca.

De fait, ils privilégient le prix et
Pefficacité du produit plutdt que
le contenu.»

A PASSTONATA

Nous recherchons

des petites stars pour jouer Sam et Claire dans Apassionata!

Délai de participation : dimanche 9 mai a 23h

Récup’ facile

Les trucs pour jardiner
au naturel sans se ruiner.
I Le compost maison.
Véritable engrais naturel,
il permet de recycler les
matieres biodégradables et
de fertiliser le jardin. L'astuce:
épluchures, fanes, fruits et
|égumes abimés ou encore
viande, hachez-les en petits
morceaux et mélangez-les,
avec un peu d’eau, dans un
bac a couvercle. Indication: la
mixture doit reposer plusieurs
jours dans le récipient avant
d’étre étalée sur le sol.
I Le paillage végétal.
Couverture protectrice et
isolante, le paillis freine les
mauvaises herbes et main-
tient, notamment, '’humidité
du sol. L'astuce: fabriqué,
entre autres, avec de la paille
ou des écorces de pin récu-
pérés, il se dispose autour des
plantes, sur un terrain préala-
blement désherbé.
I Le savon noir. Mou ou
liquide, ce produit de net-
toyage est aussi le parfait
insecticide. A une seule
condition: qu’il ne contienne
pas d’additifs. Lastuce: dé-
posé directement sur une
terre obligatoirement humide,
il enveloppe les insectes
d’une pellicule savonneuse.
En séchant, le savon les
vitrifie.
I Leau de pluie. Réelle cure
de jouvence pour les plantes
(sans chlore et calcaire), elle
se récupére dans des cuves
souples a poser sous la gout-
tiere de sa toiture. Indications:
éviter les bacs en PVC et
préférer les polyéthyléenes.
ACH

Stuart et Muriel, 45 et 39 ans,
actifs dans le marketing.
«Avec pres de 400 m?2 de
terrain, on a préféré récupérer
Teau de pluie, dans
des cuves, pour
l’arrosage. La
différence est
nette, tant sur
notre facture d’eau
que sur la qualité
de nos plantes et
fleurs. Pour ce qui est du dés-
herbage, '’eau bouillante est tres
utile. Il suffit de la verser direc-
tement sur les herbes indésira-
bles.» (ach)

Retrouvez

la page Terre
tous les mercredis

concours

Le nouveau spectacle d'Apassionata « Charm of Freedom » sera a Geneve le samedi 5 juin.

Nous cherchons 2 gargons et 2 filles entre 9 et 12 ans qui adorent les chevaux et qui savent
monter a cheval.
Si tu aimes &tre sous les projecteurs et que le public ne te fait pas peur, ce casting est pour toi |
Realise ton réve et joue ¢ I'Arena de Geneve aux cotes de maanifigues chevaux !

Envoie ta photo et tes motivations a concoursatdg.ch
Nous attendons ta candidature !
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